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              1-7   Обучение грамоте детей дошкольного возраста. 

Обучение грамоте детей дошкольного возраста остается основным этапом для формирования 

навыков письма и чтения. Данной теме посвящены многочисленные труды и авторские 

разработки, позволяющие эффективно и качественно «подавать» материал ребенку. 

Программа состоит из изучения таких этапов: 

 понятия о звуках и буквах -  дети должны научиться понимать разницу между этими 

терминами, определять их наличие в слове; 

 при обучении нельзя использовать транскрипцию алфавита для обозначения букв, к 

примеру, БЭ, ЭМ. Необходимо называть только звук, который дает буква. В этом 

случае происходит концентрация внимания ребенка на положении губ во время 

воспроизведения звука. Различные методики рекомендуют для занятий применять 

зеркало, дающие возможность ребенку наблюдать за изменением положения губ во 

время разговора; 

 формирование понятий о гласных и согласных звуках, позволяющих создавать слова; 

 изучение основ письма, которое состоит из использования прописей с указанием 

направления линий для написания букв. 

Грамотный подход даст возможность в дальнейшем избежать риска неверно 

сформированных понятий, негативно отражающиеся на обучении в школе. Грамотность 

малыша напрямую зависит от чтения. 

ОБУЧЕНИЕ ЧТЕНИЮ ДОШКОЛЬНИКОВ 
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При обучении ребенка чтению важно вначале привить ему желание изучать информацию. 

Для этого родители должны самостоятельно читать малышу различные книги, 

соответствующие возрасту. 

По мнению педагогов и психологов, оптимальный период для формирования знаний и 

навыков чтения от 5-6 лет. В этом возрасте ребенок проявляет интерес к книгам, для 

познания мира ему недостаточно рассматривать яркие рисунки. 

Формирование навыков чтения поэтапно: 

 изучение букв и звуков; 

 правила объединения в слоги. В процессе обучения рекомендовано пропевать слог, 

соединять одинаковые слоги для формирования слов, к примеру, МА-МА; 

 использование игровых карточек или кубиков, что позволит создать малышу 

интересную и увлекательную игру; 

 осознанное чтение слов и составление их в предложения. 

Не рекомендуется делать резкие переходы от одного этапа к другому без полноценного 

понимания его принципа. 

Занятия по чтению для дошкольников не должны превышать более 30-40 минут. Во время 

чтения нельзя повышать голос на малыша, критиковать его – таким поведением Вы только 

снизите желание обучаться. 

МЕТОДИКИ ОБУЧЕНИЯ 

Для освоения техники письма используется написание прямых наклонных линий, которое 

формирует навыки правильного держания ручки и позволяет ориентироваться на тетрадной 

площади. При обучении используются такие дидактические принципы: 

 доступность материала; 

 поэтапное усложнение материала – ребенок переходит от простого задания к 

сложному, что способствует постоянному развитию навыков; 

 использование различных методик обучения, подбирающихся в зависимости от 

индивидуальных особенностей малыша; 

 творческие работы должны сочетаться с обучающей программой. 

Азбука подбирается с учетом языковой принадлежности, изучение букв начинается после 

формирования понятий о звуках. 

Алгоритм письма состоит из правил написания слов и предложений, знание которого 

повышается за счет постоянного чтения книг. Анализ каллиграфических ошибок при 

методике изучения письма предотвращает неверное формирование навыков письма. 

Востребованные методики обучения детей младшего школьного возраста: 



1. Звукобуквенная методика обучения чтению Эльконина используется в школьной 

программе. Большая часть букварей построена по принципу аналитико-синтетических 

операций. Не рекомендована к использованию для детей до 6 лет. 

2. Методика обучения чтению Г. Домана основана на принципе увлекательной игры. 

3. Система общего развития Л.В. Занкова предполагает цельное развитие личности. При 

обучении необходимо развивать все навыки, изучение отдельных дисциплин не 

принесет положительных результатов. 

4. Материал Николая Зайцева основан на изучении не каждой буквы по отдельности, а 

сразу слогов. Кубики Зайцева рекомендованы к использованию для детей от 3 лет. 

Таблицы Зайцева разработаны для усвоения ребенком нового материала. 

Вне зависимости от того, какая методика используется для обучения ребенка, важно 

придерживаться систематичности уроков и формировать у малыша желание узнавать мир с 

помощью чтения. 

 Дидактические игры для детей 5-7 лет. 

              1. “Живые звуки” 

             1 вариант: 

Воспитатель предлагает поиграть со звуками: "Наташа будет звуком "А", а ты, Саша, звуком 

"У". Вы будете петь "песенки" у звуков друг за другом. Кому я положу руку на плечо, тот 

начинает петь песню, когда уберу, он должен перестать петь (воспитатель сначала одному 

кладет руку на плечо, а потом одновременно убирает руку с плеча первого ребенка и кладет 

другую руку на плечо другому ребенку). 

II        вариант: 

После того, как слово будет разобрано у доски и выложено схематично фишками, 

воспитатель предлагает поиграть со звуками, вызывает детей и называет каждому из них 

звук: "Надя будет первым звуком в слове "дом" - звуком "д". Иди, Надя, возьми свою фишку. 

В какой клеточке она стоит? Правильно, в первой. Витя - второй звук в слове "дом" - звук "о". 

Последним звуком будет Оля. Возьмите, Оля и Витя, свои фишки. А теперь встаньте у доски 

так, чтобы получилось это слово". 

III вариант: 

"Вы - звуки этого слова.... Возьмите фишки, кто каким звуком хочет быть. А теперь подойди 

ко мне первый звук слова..., третий звук слова..., второй звук слова.... Подумайте, как нужно 

встать, чтоб получилось это слово". 

2."Какой звук?" (с карточками - фишками). 

Воспитатель показывает синюю фишку - ребенок называет любой согласный звук, если 

воспитатель показывает красный кружок, дети называют гласный звук. И наоборот. 

3."Найди братца". 

Воспитатель раздает картинки, которые начинаются с твердого согласного звука. На доске 

они должны найти картинку, начинающуюся такой же, но мягкий согласный звук. 

4."Назови слова". 

I вариант: 

Воспитатель предлагает найти слова с каким-нибудь звуком, например, "р", и произнести их 

так, чтобы этот звук был хорошо слышен. За каждое правильно названное слово ребенок 

получает в награду фишку - игрушку, чтобы потом можно было подсчитать и определить 

победителя. 

II вариант: 



Можно предложить детям называть слова, в которых заданный звук обязательно был бы 

первый, в середине, последний. 

5. "Угадай-ка". 

На доске - картинки, на столе - схемы слов. Дети должны соотнести название картинки со 

схемой слова. 

6. "Отгадай мое слово". 

Воспитатель говорит: "Я задумала слово, которое начинается на слог "ма". Попробуйте 

отгадать мое слово. А отгадка нарисована на картинке. Она лежит у меня на столе. Я вам 

покажу ее в конце игры". Дети называют разные слова, начинающиеся на слог "ма" (10-12 

слов). Заканчивая игру, воспитатель показывает свою картинку. 

7. "Телеграф". 

Воспитатель: "Я буду называть слова, а ты должен отстукивать карандашом количество 

слогов в названном слове - "передать слово по телеграфу". 

8."Сколько звуков услышал?" 

Воспитатель выразительно проговаривает вперемешку отдельные звуки и слоги (м, ра, у, ус, 

мы, к...). На 1 звук дети хлопают 1 раз, на слог -2 раза. 

9."Перекличка". 

Воспитатель называет вперемешку разные звуки - гласные и согласные. Дети, имена которых 

начинаются с названного звука, встают. 

10."Построим дом". 

             Воспитатель говорит, что он собирается нарисовать дом, и изображает на доске 

только одну стену. Дети должны назвать части дома, которые нужно дорисовать. Называть 

можно только те слова, в которых есть звук "р". Дети называют: "Крыша, чердак, рама, 

крыльцо, труба. Все называемые предметы воспитатель схематически рисует на доске. 

11 ."Поищи слово". 

Воспитатель говорит, что в русском языке есть слова, которые любят играть в прятки. Это 

короткие слова, они прячутся в более длинных словах. Для того, чтобы найти короткое слово, 

нужно длинное разделить на слоги. Например, надо найти слово, которое спряталось в слове 

"песок". (Дети делят слова на слоги - пе-сок). Какое же слово спряталось? (Сок). 

Воспитатель называет другие слова, в которых второй слог представляет собой 

самостоятельное слово: рыбак, Борис, пирог, кулак, фасоль, король. Дети отыскивают 

"спрятавшиеся" в них слова. 

12. "Диета Карлсона." 

Цель: научить находить слова на заданную букву и читать их (если трудно - с помощью 

воспитателя). 

Пособия: 1) игрушка - Карлсон; 2) карточки со словами: 

М - молоко, масло, мясо, мороженное, морс, мармелад, макароны; 

К - конфета, клубника, кофе, котлета, кекс, картофель, компот. 

Ход: Воспитатель: "Карлсон открыл мне сегодня маленький свой секрет. Оказывается, чтобы 

себя хорошо чувствовать и не очень толстеть, Карлсон будет сидеть на диете - один день он 

будет, есть продукты, которые начинаются на букву "М", а на следующий день - на букву 

"К". Так ему посоветовал доктор и также написал продукты, которые ему надо кушать. Но 

Карлсон ведь не умеет читать. Вот он и прилетел к нам за помощью. Давайте ему поможем 

найти продукты на букву "М". Кто нашел, тот читает (если трудно, то воспитатель помогает). 

Диета Карлсона может быть на любую букву. 

13. “Цепочка слов” 

.            Цель: развивать внимание, учить находить слово на заданную букву. 

            Пособия: 1) карточки со словами: нос, слон, носорог, гуси, индюк, корова, апельсин, 

 нора, арбуз, зуб, барсук, крот, трон; 



2) игрушка "Петрушка". 

Организация: на столе разложены карточки вперемешку. Дети стоят вокруг стола. 

Ход: игра проводится в двух вариантах: 

1.Воспитатель: "Сегодня с вами поиграет Петрушка. Он еще не умеет читать слова, но знает 

отдельные буквы. Сейчас Петрушка поднимет карточку со словом, а вы должны найти слово, 

начинающееся с последней буквы. Кто первый найдет - получит карточку. Посмотрим, кто у 

нас самый внимательный и сообразительный. Например, Петрушка поднимает слово 

"барсук", оно кончается на букву "К". Вы должны найти слово, начинающееся с этой буквы 

(крот). 

2.(В младших и средних группах) - дети находят слова не на скорость, а по очереди (как 

стоят). 

В этой игре чтение идет с помощью воспитателя, дети самостоятельно фиксируют первую и 

последнюю буквы. 

14."Найди слова, начинающиеся со слога..." 

Цель: учить детей находить нужные слова на заданный слог, читать слово вместе с 

воспитателем. 

Пособия: карточки со словами, начинающимися с разных слогов. 

СА - санки, салазки, салака, самолет, сапожник, сачок, сало, сапожок; 

МА - Марина, Маша, малина, машина, масло, марка, Мальвина; 

ЛИ - лиса, липа, Лида, ливень, лимонад, лимон, линия; 

БУ - булавка, бутон, букет, бутылка, бумага, бусы, букашка, Буратино 

Организация: на столе разложены две карточки. За один раз брать не более трех слогов и по 3 

- 4 слова на каждый слог (например, РУ, МА, ЛИ - по 3 -4 слова). 

Задание: кто больше слов найдет на слог МА? И т.д. Дети сидят около стола. 

  

 15. "Кто же это был?" 

Цель: учить детей находить слова, в которых есть названная буква, и читать слова с помощью 

воспитателя. 

Пособия: 1) картинки с изображением утки и курицы; 

2)карточка со словами: утка, петрушка, гусыня, голуби, петух, сорока, скворцы, рябина, 

калина, травка, клюква, колоски. 

Ход и организация: Воспитатель и дети сидят за столом. На столе разложены карточки. 

Картинки (утка и курица) в руках у воспитателя. 

Воспитатель: "Жили - были утка и курица. Вот они, какие были, посмотрите. А звали их так: 

кличка утки начиналась на букву У. Найдите это слово (читаем вместе). А кличка курицы 

начиналась на букву П. Найдите это слово. Давайте прочитаем, как ее звали? - Пеструшка. 

 Она приглашала тех птиц, в названии которых слышался звук У. Что это были за птицы? Кто 

догадался? (Гусыня, голуби, петух). А Пеструшка приглашала тех, в названиях которых есть 

буквы С, Р. Посмотрите, кто к ней приходил? (Сорока, скворцы). Лакомствами угощали 

гостей, в названиях их были буквы А (рябина, травка), К (калина, клюква, колоски). Весело 

щебетали они и слушали рассказы сороки - белобоки, которая всегда все про всех знает". 

16. "Что собрали братья?" 

Цель: 1) учить детей находить слова с заданной буквой; 

2) закрепить знание букв. 

Пособия: карточки: Ваня, Коля, земляника, яблоко, клубника, рыжики, боровички, груша, 

мандарин. 

Ход: Воспитатель: "Шли по лесу два брата. Звали их так: в имени одного была буква В, а в 

имени другого - О. Как их звали? Найдите их имена (Ваня, Коля). Повстречали они в лесу 

девочку Машу. Ваня помог ей собрать ягоды, в названии которых есть буква К (земляника, 



клубника), а Коля - грибы, тоже со звуком К. Какие грибы оказались в лукошке у девочки? 

(Рыжики, боровики). 

Братья проводили Машеньку домой, помогли донести корзинку, а Маша угостила Ваню и 

Колю фруктами, в их названиях были буквы М, Л, Г - (яблоко, груша, мандарин)". 

17."Загадка Петрушки". 

Цель: учить детей находить слова, в которых есть буквы Р, Т, С и прочитывать слова с 

помощью воспитателя. 

Пособия: 1)карточки со словами: боровики, грузди, рыжики, сыроежки, маслята, опята, 

свинушки, подберезовики, подосиновики; 

 2)"письмо" от Петрушки. 

Ход: Воспитатель сообщает детям, что получил письмо от Петрушки. В этом письме 

Петрушка задает детям загадку. Воспитатель читает письмо: 

Здравствуйте, ребята! Я сейчас живу на даче, гуляю в лесу. Люблю я собирать в лесу грибы. 

Много грибов приношу я домой. Отгадайте, какие грибы я собираю, если в их названиях есть 

буква Р (боровики, грузди, сыроежки); буква Т (маслята, опята); буква С (сыроежки, 

свинушки); буква И (подберезовики, подосиновики)." 

18."Где твое имя, догадайся". 

Цель: закрепить знания детьми букв своего имени. Ход: на прогулке воспитатель рисует с 

детьми несколько квадратов на земле и сообщает, что в них спрятаны имена детей. В первом 

из них спрятались те, в которых есть буква К (Коля, Оксана, Максим, Вадик). Во втором - с 

буквой Ш (Маша, Шура, Наташа, Гриша). В третьем - с буквой О (Рома, Вова, Оля). В 

четвертом - с буквой И (Ира, Марина, Игорь, Кирилл). 

Примечание: можно сделать из бумаги вырезанный дом с пустыми окошками и разным 

количеством окошек. Вопрос: "Кто на каком этаже живет?" 

19."Кто где живет?" 

Цель: учить, читая отдельные слова, подбирать нужные названия к картинке. 

Пособия: 1) картинки с изображением животных в своем домике: медведь, лиса в норе, белка 

в дупле, скворец в скворечнике, собака в конуре, ворона в гнезде; 

             2) карточки со словами: берлога, дупло, скворечник, нора, конура, гнездо. 

Организация: дети сидят за столом. Они выбирают себе картинку с изображением 

понравившегося зверя. Карточки со словами у воспитателя. 

Ход: Воспитатель показывает слово на карточке, дети читают его по слогам и отгадывают, 

"чей это домик". 

20."Накорми зверей". 

Цель: учить детей читать отдельные слова, подбирать к картинкам слова, подходящие по 

смыслу. 

Пособия: 1) картинки (небольшие) с изображением животных: кошки, собаки курицы, 

коровы, козы, белки; 

 2) карточки со словами: молоко, рыба, пшено, косточка, травка (две карточки), мясо, грибы, 

орехи. 

21."Помоги Мишутке". 

Цель: учить читать слова и словосочетания, находить заданное слово. 

Пособия: 1) игрушка - Мишутка; 

 2) вырезанные из картона "банки" с нарисованными видами варенья и надписями: малина, 

вишня, черешня; 

 3) поздравительные открытки с надписями: "С Новым годом", "С новосельем", "8 марта", "С 

Днем рождения". 

Организация: на первом столе - банки; 

 на втором столе - разложены открытки. 



Ход: Воспитатель: "У Мишуткиной бабушки - День рождения. Мишутка знает, какой ей 

сделать подарок. Он пошлет ей банку любимого малинового варенья, но как ее найти? На 

кухне много полок, все они уставлены банками. Банки подписаны, но на беду Мишутка не 

умеет читать. Помогите ему найти малиновое варенье, а то он возьмется пробовать из каждой 

банки, и у него разболится живот". Дети находят. А теперь Мишка отправляется на почту. 

Дети подходят ко второму столу. "На почте много разных открыток, но Мишутке надо 

выбрать "С Днем рождения". Помогите ему выбрать открытку для бабушки". 

22."Назови одним словом." 

Цель: учить детей объединять предметы по общим признакам и давать им одно название, 

предварительно прочитав его по слогам. 

Пособия: 1) картинки с различными предметами из серии: игрушки, посуда, одежда, 

транспорт; 

2) карточки со словами: транспорт, одежда, игрушки, обувь, цветы, посуда и т.д. 

Организация: 1) для проведения одной игры берется не более 5 слов. 

 2) картинки с изображением предметов разложены по понятиям в младших группах - 

картинкой вверх, а в старших группах - словом кверху). 

Детям раздается задание: придумать, как можно назвать одним словом разные предметы 

(мак, тюльпан, роза - цветы) и т.д. и подобрать к каждой группе предметов нужное название. 

23."Найди слово наоборот". 

Цель: учить детей читать отдельные слова, находить противоположное по смыслу   слово. 

Пособия: карточки со словами: далеко, близко, радостно, грустно, жадный, добрый, высоко, 

низко, худой, толстый, трус, храбрец, холодно, жарко, темно, светло. 

Организация: на одном столе разложены карточки одного смысла, на втором - антонимы. 

 Ход: Дети разделены на две группы: 

1. группа - у одного стола, 

2. группа - у другого стола. 

Дети по очереди из одной группы и из другой: 

 поднимают и называют слово; 

 из другой группы находят слово, противоположное по смыслу. 

24."Магазин". 

Цель: закрепить знание букв. 

Материал: вырезанные из картона варежки, перчатки, гольфы, обувь: туфельки, тапочки, 

сандалеты. На каждой паре с обратной стороны написаны одинаковые буквы. 

Ход: детям раздается по одной вещи от каждой пары, а вторая вещь - у продавца магазина. В 

магазине вещи перевернуты буквами вверх. Дети приходят в магазин и просят продать вещь, 

называя нужную букву. 

25."Близнецы". 

(Второй вариант игры "Магазин"). 

Делается по две пары одинаковых туфелек, гольфов, носков, варежек, платьев, передничков и 

т.д. Вещи близнецов, например, два платья, совершенно одинаковых, нос разными буквами. 

Дети приходят в магазин и покупают себе вторую вещь, называя свою букву.  

26."Путаница". 

Воспитатель говорит о том, что Зайчик хотел сложить 3 слова: мама, папа, баба, но у него 

получилась путаница. Дети читают хором, что сложил Зайчик. Предлагают исправить 

ошибку Зайчика, правильно сложить слово. 

27."Игры на имена".  

Проводятся в следующей последовательности: 

 "сложи из букв свое имя", 



 "прочти наоборот" (в данном случае буквы для имени ребенка подбираются заранее, и 

лишних букв не дается), 

 "прочти свое имя по таблице", 

 "чье имя я назвала?", 

 "покажи свое имя" (на столе у воспитателя разложены карточки с именами. Дети по 

очереди находят свое имя), 

 "1, 2, 3 - к своему имени беги". 

  

28."Найди свой домик". 

Воспитатель раздает детям по 1 гласной букве. Выбирают 2 ведущих. Одному дается фишка 

синего цвета, другому - зеленого цвета. Воспитатель обращается к детям: "Была хорошая 

погода, и все гласные буквы вышли погулять. Вдруг небо потемнело, солнышко спряталось 

за тучи, и начался дождь. Буквы увидели домики. Один из них был синего цвета. Там жил 

твердый согласный звук, другой - зеленого цвета. В нем жил мягкий согласный звук. Решили 

буквы спрятаться от дождя в домиках. А чтобы войти в домики, надо вспомнить, после 

какого согласно звука пишется гласная буква, которую вы держите, и войти в домик. 

 

29.”Назови слова по заданной модели” 

Воспитатель: “Буратино принёс вам игрушки. Названия игрушек спрятались в этих 

“домиках” (схемах). Отгадайте, какое слово, обозначающее игрушку, спряталось в этом 

“домике”. Таким же способом дети отгадывают слова по остальным схемам. 
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