
 

 

Уважаемые родители! Мы рады представить Вам консультацию:  

«Агрессивный ребенок в семье» 

Среди существующих нарушений у детей 

дошкольного возраста данная проблема самая 

распространенная. Детская 

агрессивность выражается в поведении, которое 

противоречит нормам в обществе и может 

приводить к нанесению физического и 

морального ущерба. При этом дети, 

проявляющие агрессивное поведение, чаще всего, не имеют 

самого агрессивного мотива. 

Что же нужно делать с агрессивным поведением? 

1. Реагируйте быстро. Если ребёнок поступает неправильно, лучше 

сразу ему сказать об этом. Главное, что необходимо донести до ребёнка – это 

связь между его поведением и последствиями. 

2. Награждайте за хорошее поведение. Чаще хвалите его за хорошие 

поступки.  

3. Старайтесь всегда реагировать на агрессивное поведение одинаково. 

Если вы ведёте себя предсказуемо – ваш ребёнок быстро к этому привыкнет 

и в итоге осознает, что из-за плохого поведения он лишает себя радости.  

4. Укрепляйте у ребёнка ответственность. Если, например, в порыве 

своей агрессии ребёнок что-то разбил или раскидал, он должен помочь 

привести всё в порядок. 

Надеемся, что наши консультации помогут Вам! 


